
                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

新年新年新年新年のあいさつのあいさつのあいさつのあいさつ    

2024 年がスタートして早くも 1 か月を過ぎました。昨年も変わらぬご

愛顧、誠にありがとうございました。 

毎年、年末年始には 1 年を振り返り、いろいろな反省点や良かったこ

とを見つけ、新年の抱負を考えます。2024 年のテーマは「潤い」！私が

思うカッコいい大人の男の条件として大切なのが、潤いかな、と。 

具体的に言うと、ココロやカラダに潤いがないと、カサカサしてる。

肌がカサカサとかはわかりやすいと思いますが、ココロに潤いがないと 

 

余裕がなかったり、言葉がカサカサしています。カサカサした言葉ばか

り言う人と潤いのある言葉を話す人とでは、相手に与える印象も違いま

す。 

なので、時間やお金に余裕をもち、人に優しく。ココロとカラダと肌

に潤いを与えて過ごせるよう意識を持っていこうと思っています!! 

今年も応援よろしくお願いいたします。 

THE SMILE COMPANY オーナー 

横濱晃治

    

青森青森青森青森のおのおのおのお正月正月正月正月    

    

    

    

    

    

    

    

 

 今年も新年は愛する故郷・青森へ。79 歳の

母は施設にいるため、昨春から実家はもうあり

ません。なので故郷に帰省してもビジネスホテ

ルでした。 

 

 今回の帰省の目的は、母に顔を見せること。

1人息子ですし。青森駅で待ち合わせして、お

寿司や郷土料理を食べに行きました。 

今年は雪が全く無く、50 年の人生でこんな

お正月は初めて！やはり暖冬がすごいです

ね!!ねぶたミュージアムにも行き、ねぶたを間

近で感じ、また 1年がんばるパワーをもらいま

した。 

 

フケ・かゆみにはフケ・かゆみにはフケ・かゆみにはフケ・かゆみには頭皮頭皮頭皮頭皮のののの化粧水化粧水化粧水化粧水をををを！！！！    

冬本番で乾燥のヒドイ季節になりました。カ

ラダも乾燥し、スネや肩、腰がかゆくなったり、

フケが出たりします。特にフケは、上着の 

 

色が黒・グレー・茶・紺など濃い色のものが多 

いと白く目立ってしまいます。エチケット的に

も防ぎたいもの。フケや頭皮のかゆみも乾燥か

らくる肌トラブル。ならば頭皮には頭皮のため

の化粧水を使いましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月今月今月今月ののののＰＩＣＫＰＩＣＫＰＩＣＫＰＩＣＫ    ＵＰＵＰＵＰＵＰ    

＠青森のお正月 

＠フケ・かゆみには頭皮の化粧水を！ 

＠４３歳以上の殿方、顔の乾燥スゴイです!! 

＠オジサン研究事業本格スタート!! 

＠なっちゃんコーナー 

 

３３３３月月月月のおやすみのおやすみのおやすみのおやすみ    

４日（月）・１１日（月）・１８日（月）・２５日（月）・２６日（火） 

４４４４月月月月のおやすみのおやすみのおやすみのおやすみ 

１日（月）・８日（月）・１５日（月）・２２日（月）・３０日（火） 

 

※３月２６日（火）はお休みをいただきます。 

４月２９日（月）は祝日のため営業し、３０日（火）は代休をいただきます。 
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発行責任者発行責任者発行責任者発行責任者    横濱晃治編集長横濱晃治編集長横濱晃治編集長横濱晃治編集長

制 作制 作制 作制 作     秘 書秘 書秘 書秘 書 の な っ ち ゃ んの な っ ち ゃ んの な っ ち ゃ んの な っ ち ゃ ん



 

「ケンアートケンアートケンアートケンアート    スッキリスッキリスッキリスッキリ((((￥￥￥￥２２００２２００２２００２２００))))」。頭皮

が荒れたり、健康的な頭皮ではないと、薄毛に

もつながります。なので、まずは健康的な頭皮

を意識していきましょう。詳しくは横濱まで。 

 

４３４３４３４３歳以上歳以上歳以上歳以上のののの殿方殿方殿方殿方、、、、顔顔顔顔のののの乾燥乾燥乾燥乾燥スゴイですスゴイですスゴイですスゴイです!!!!!!!! 

 皆さんは洗顔やヒゲそり後、しっかりスキン

ケアしてますか？もちろん当サロンのスキン

ケアコスメ「BASARA」を使って化粧水＆美容液

でしっかり保湿＋栄養やってくれている方も

たくさんいます。ただ毎日たくさんの殿方の顔

をそってメンテナンスしていると、ホント、ほ

ぼ全員の方々の肌水分量の少なさに驚きます。 

 当サロンはお顔そりの時に温かいスチーム

をあてながら、顔をそります。ヒゲは温かい状

態だと柔らかくなり、そる時の肌への抵抗も弱

くなります。またスチームをあてることで肌表

面に薄い水分の膜ができ、カミソリが非常にな

めらかに滑り、そりやすく、技術的にも楽にな

ります。 

 と、と、と、ところが！その水分をどんどん

吸ってしまって、カミソリの滑りがよくならな

い方がたくさんいるんです。 

 スキンケアの基本はまずは「保湿」です！年

齢とともに肌の水分量は少なくなります。特に

ゴルフやランニングなど日焼けする方は、特に

肌の水分量が少ないです。そこでオススメなの

が、当サロン最高級化粧水 

「サラメンテサラメンテサラメンテサラメンテ    イッタナイッタナイッタナイッタナ    ジオジオジオジオ    イソットイソットイソットイソット    

((((￥￥￥￥４９５０４９５０４９５０４９５０))))」。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

温泉水から作られた泡状の化粧水を、しっかり

顔に押し込んで浸透させる。そして肌のくすみ

やたるみも解消し、健康的で若々しい肌を演出

してくれます。 

そしてこのイソットは、顔だけでなくボディ

や顔の乾燥も防いでくれますよ！肌が若いと

若々しく見えます！ぜひホームケアにオスス

メですよ♪ 

 

オジサンオジサンオジサンオジサン研究事業本格研究事業本格研究事業本格研究事業本格スタートスタートスタートスタート!!!!!!!!    

4年前から活動してきた「オジサン研究家」。

オジサン研究家とは、私・横濱が理容師を 30

年やって、毎日たくさんのオジサンに対応し、

どうしたら喜んでもらえるか？どうやったら 

カッコよくなるか？オジサンのニーズやオジ

サンの都合、オジサンの生態を研究していたら、

気がついたらなってました♪ 

具体的な活動内容としては、「定年後の人生

を幸せにするノウハウを伝えること」。 

今までは会社勤めだからスーツだったけど、

定年後の身だしなみはどうしたらいいの？と

か、会社勤めでは後輩や部下には許してもらっ

ていたしゃべり方も、家の近所の人たちに通用

するのか？など。定年後の考え方や多様性につ

いてお伝えしています。 

昨年末から皆様には横浜の本気モードのパ

ンフレットと名刺を渡しています。ホームペー 

ジでは、定年後の人生を幸せにする音声データ

も販売中!! 

ぜひ今一度、まずはホームページを見ていた

だき、メルマガ登録いただくと、今なら「男性

型薄毛対策」の音声データが、な、な、な、な

んと無料でプレゼント中!!こちらの活動もぜ

ひ応援よろしくお願いします!! 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

ななななっちゃっちゃっちゃっちゃんんんんコーナコーナコーナコーナーーーー    

 秘書 4年目になりました。本年もどうぞよろ

しくお願いいたします！ 

 今年の抱負はシンプルに「健康」。昨年 40 歳

を迎え、肌にも内臓にも体力的な部分にも、変

化を感じるお年頃になりました。ここで手を抜

いたら一気に老け込んでしまう…！という危

機感をひしひしと感じております。 

若さは健康から☆運動は嫌いだし時間的な

余裕もないので、まずは食生活を見直して、中

からキレイに健康に！を目指したいと思いま

す。子育てに追われているうちに食事を掻き込

む習慣がついてしまいましたが、よく噛んで食

べるように心がけたいです。辛ラーメンが大好

きなのですが、辛い物もほどほどにしなくては。 

もっと具体的でシビアな目標については、サ

ロンの待ち合いスペースに掲出させていただ

いております。ご来店の際にはぜひ、私が守れ

ているかチェックしてみてください…！(不安

しかない) 

 

 

 

アクセスアクセスアクセスアクセス    

してね！してね！してね！してね！    


