
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

秋のひとり旅 in 栃木 

毎年春と秋に旅行をしています。今年の春は

桜の京都～神戸でした。そして先日、初めての

那須に行ってきました。 

今回の旅行の目的は、最近 TV などで那須の

特集も多く、軽井沢の人気はもちろんなのです

が、那須が流行っているようなので、実際はど

うなのか？！感じてみたくて行ってきました。 

1 日目の朝も、以前から乗ってみたかった東

武鉄道の「スペーシア X」に乗車。1 号車が見

晴らし最高のスペシャルラウンジですが人気

でチケットが取れなかったので、とりあえず 3

号車に乗り、コーヒーを買いに 1 号車へ行って

みましたが、ホテルのカフェのようなラグジュ

アリー空間で最高でした♪ 

そして次も乗ってみたかった宇都宮の「LRT」

に乗車。 

 

 

 

 

 

ドイツ製の車体は黄色と黒で、車内も統一。

日本メーカーの車両とは違って、明るくポップ

で、かわいらしいデザイン。乗り心地も静かで

快適でした。ちゃんとキャッシュレスにも対応。

あんなかわいい電車が走っている宇都宮がち

ょっとうらやましいくらいでした。 

夜は那須に一泊。2 日目。ここも以前から気

になっていた秘湯「鹿の湯」へ。 

 

 

 

 

 

 

もののけ姫か千と千尋の世界に出てきそう

な、この世のものとは思えないような温泉でし

た。80 代の先輩方がオラウータンかゴリラの

ように座り、ギョロッとこちらを睨んでいるよ

うな。そして誰 1 人、声も発さず、ただ静かに

お湯に入り、またあがってをくりかえす。真っ

白なお湯は、私の人生最強の硫黄の温泉でした。

鹿の湯の後、那須一おしゃれなカフェに行った

のですが、ホントはかなり臭かったのだと思い

ます。 

そんな那須ですが、たしかにおしゃれなパン

屋さんやカフェが多いので人気がありそうだ

し、上の方には温泉があり、軽井沢と箱根を足

して 2 で割った感じかなと思いました。物価も

軽井沢ほど高くないのも人気の理由かもしれ

ません。秋のひとり旅でたっぷり充電して、こ

れで年末もがんばれそうです！！ 

 

大人の部活動 飲み会で盛り上がる 

 同じ趣味でつながりあう地域コミュニティ

として「大人の部活動」を企画しています。そ

の中の「ラグビーサークル」と「ゴルフ部」が

飲み会を開催、盛りあがりました♪ 

 まずはラグビーサークル。 

 

 

 

 

 

 

  

今月のＰＩＣＫ ＵＰ 

＠秋のひとり旅 in 栃木 

＠大人の部活動 飲み会で盛りあがる 

＠今年のトークランキングベスト 10 

＠2025 THE SMILE COMPANY ベスト 10 

＠なっちゃんコーナー 

１月のおやすみ 

１日（木）～５日（月）・１３日（火）・１９日（月）・２６日（月） 

２月のおやすみ 

２日（月）・９日（月）・１６日（月）・２４日（火） 

 



 こちらは毎回アルコールの量と盛りあがり

方がハンパない！！今回はお昼 12 時スタート

ということで、案の定 3 次会まで楽しみまし

た！夜 7:30 までの 7 時間半飲みっぱなし。 

今回も当サロンのお客様でラグビーサーク

ルの面々が、学生時代の恩師や友人を連れてき

て、10 名の参加者のうち、半数の 5 名は当サ

ロンのお客様でない方々となりました。熱いラ

グビーの話から、最後はセクハラトークで盛り

あがり、3 次会の参加者は 3 次会の模様を誰も

覚えてない始末。まあ楽しかったようなので、

まあいいか！ 

 10 月末には「ゴルフ部」の新入部員歓迎会。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こちらには私・横濱も参加してきました。ゴ

ルフをしない私は、日頃は全くゴルフ部の活動

には参加していませんが、今回は飲み会という

ことで参加させていただきました。 

ホント皆さん、仲がいい！新入部員もすぐ打

ち解けられたようで盛りあがっていました。こ

れからの活動のことから、最後はオネエチャン

のお店の話まで多岐にわたって盛りあがりま

した。 

 皆さん、同じ趣味を通じて知り合った家の近

所の友人たちと楽しんでいます♪ 

 

今年のトークランキングベスト 10 

 今年もやっちゃいます！毎日いろいろな話

題をたくさん楽しくおしゃべりし、大笑いして

いますが、はたして当サロンでは今年、どんな

話題が 1 番多かったのか？！巷の話題とは一

味違った当サロンのランキング、ぜひ来年の投

資の参考にしてください。 

 

 

 

第 1 位 野球          576P 

第 2 位 あざみ野など街ネタ  288P 

第 3 位 旅行・おでかけ      252P 

第 4 位 経済・投資      144P 

第 5 位 青森            102P 

第 6 位 政治・選挙        100P 

第 7 位 病気・健康        72P 

第 8 位 横濱の恋愛事情    60P 

第 9 位 スキンケア・育毛   57P 

第 10 位 ラグビー       50P 

 

となりました。毎年のことですが、当サロン

では野球の話がダントツの 1 位。大谷くん、プ

ロ野球、高校野球で盛りあがります。そして近

所にできたお店や整体院の話などが続きます

が、今年多かったのが「政治や経済」のネタ。

参院選や総裁選もありましたし、伊東市、前橋

市長のニュース、トランプやプーチン、中国、

北朝鮮のことなど不安定な世界に注目が集ま

ったようです。円安や株価高騰・物価高もあり、

経済にも注目が集まったようです。 

他は当サロンのお客様の平均年令が 57 歳く

らいなので、健康や病気の話が増えてきました。

10 位以内には入りませんでしたが、今年印象

的だった話題は、最近「chat GPT」の話題が増

えてきたこと！来年はさらに加速しそうで

す！！ 

 

2025 THE SMILE COMPANY ベスト 10 

 THE SMILE COMPANY＝横濱晃治 

 今年の THE SMILE COMPANY 的ベスト 10 を決

定しました！！ 

 

第 1 位 青森ねぶた部過去最高 

2 組 6 名参加で盛り上がる 

甲子園球場に立つ 

第 3 位 人生初！京都の桜 

第 4 位 FM 青森でラジ活スタート 

第 5 位 那須旅行 

第 6 位 東京湾 1 周ツーリング 

第 7 位 恋活 

第 8 位 なっちゃんの小説がマンガ化 

第 9 位 ハマスタ観戦 

第 10 位 当サロンゴルフ部初コンペ 

となりました。第 1 位は 2 つ！今年は青森ね

ぶたに当サロンのお客様家族が 2 組参加され、

過去最高の 6 名で盛りあがりました！ 

 

 

 

 

 

 

 

それと、高校球児だった青春時代。当時夢は

叶いませんでしたが、あれから 34 年！初めて

甲子園のグラウンドに立ちました！ 

 

 

 

 

 

 

京都・醍醐寺の桜はキレイだったぁー♪正月

から毎週金曜夕方の FM 青森の大好きな番組に

メールを出し続けた 1 年。夏帰省した時、大好

きなパーソナリティに認知されてたぁー！ 

初めての那須。スペーシア X、LRT、鹿の湯を

楽しみました。横須賀からフェリーで千葉へ。

アクアライン通ってベイブリッジも渡った東

京湾 1 周ツーリング。GW には初めて婚活イベ

ントにも参加。当サロンのお客様にも素敵な女

性を紹介されるも実らず。秘書のなっちゃんが

趣味で書いてた小説がマンガ化！応援してい

るベイスターズ、リーグ制覇はできませんでし

たが、ハマスタで美味しいビールが飲めまし

た！当サロンのゴルフ部、毎年少しずつ部員を

増やし、初のコンペを開催♪ 

これがベスト 10 ですねぇ。今年は昨年より

は体調を崩すことも少なかったので、プライベ

ートが充実しました。来年こそはピンクのダル

マに目が入れられるよう、がんばります！！ 

 

なっちゃんコーナー 

 今年も一年間ありがとうございました！！

今年は本当に色々とやりたかったことが実現

できて、大変充実した一年を過ごすことができ

ました！来年にも期待 
���� 


